
COOKIES 
COM AS 
CRIANÇAS 

• CONHECIMENTO MATEMÁTICO 

• HABILIDADES DE LINGUAGEM 

• MATERIAL ILUSTRADO

Este material foi desenvolvido por 



MANTEIGA

= 5 COLHERES DE MANTEIGA

AÇUCAR

=
10 COLHERES DE AÇUCAR

AÇUCAR MASCAVO

=
6 COLHERES DE AÇUCAR

INGREDIENTES



OVO

= 1 OVO

FARINHA DE TRIGO

=
1 xícara e MEIA de 

farinha de trigo

FERMENTO EM PÓ

=
1 COLHER DE FERMENTO EM PÓ

De onde vem o ovo? 
A Galinha mora no floresta ou na fazenda? 
O ovo tem CASCA! Você sabe o que é a casca?



CHOCOLATE MEIO AMARGO

=

ESSENCIA DE BAUNILHA

=
1 COLHER DE ESSENCIA DE 

BAUNILHA

2 BARRAS DE CHOCOLATE MEIO 

AMARGO (300 GRAMAS)



MODO DE PREPARO 
1

MISTURE BEM

2
ADICIONE AOS 

POUCOS

3
ADICIONE AOS 

POUCOS

4
MISTURE DEVAGAR

5

MANTEIGA AÇUCAR AÇUCAR MASCAVO

OVO

FARINHA DE TRIGO

FERMENTO EM PÓ

CHOCOLATE EM PEDAÇOS

FAÇA ALGUMAS BOLINHAS 

PEQUENAS E COLOQUE NO 

FORNO, SOBRE PAPEL 

MANTEIGA, POR 15 A 20 

MINUTOS (250°)

ESSENCIA DE BAUNILHA


